SPECJALNIE Z SERCA

Pakiet startowy kart pracy

8 konkretnych kart do pracy z uczniem - emocje, komunikacja, samodzielnosc i
matematyka praktyczna.

Dla nauczycieli i specjalistow

Karty mozna upraszczad, czytac uczniowi, uzupetnia¢ symbolami lub odpowiedzig
wskazywang. Dobierz poziom wsparcia do aktualnego funkcjonowania ucznia.

Autor: mgr Luiza Kutaga
Materiat edukacyjny. Nie zastepuje diagnozy ani indywidualnego programu pracy.
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1. Jak sie dzis czuje?

Zaznacz jedng odpowiedz i dokohcz zdanie.

[0 SPOKOJNIE [0 RADOSNIE O SMUTNO

O Zt0SC O LEK O ZMECZENIE

Czuje teraz...

Potrzebuje...

Notatka nauczyciela:
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2. M6j termometr napiecia

Zaznacz poziom od 1 do 5. Co moze pomdéc Ci zejs¢ o jeden poziom nizej?
[0 1 - spokojnie [ 2 - lekki niepokdj [ 3 - trudno

] 5 - potrzebuje

O 4 - bardzo trudno , .
natychmiastowej pomocy

Méj poziom to...

Pomoze mi...

Notatka nauczyciela:
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3. Plan mojego dnia

Wpisz, narysuj albo wklej symbole. Po wykonaniu zaznacz v.

1 RANO O W SZKOLE 0 PO POLUDNIU
O WIECZOREM O NAJWAZNIE)SZE ZADANIE
Najpierw...
Potem...
Na kohcu...

Notatka nauczyciela:
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4. Potrafie poprosi¢ o pomoc

Wybierz zdanie, ktérego mozesz uzyc.

] Prosze, poméz mi. ] Nie rozumiem. [] Potrzebuje przerwy.

[] To jest dla mnie za

] Pokaz mi jeszcze raz.
trudne.

Kiedy potrzebuje
pomocy...

Moge zwrdcic sie do...

Notatka nauczyciela:
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5. Zakupy - licze pieniadze

Oblicz koszt. Mozesz uzy¢ monet, kalkulatora lub rysunkdéw.

[0 Woda 3 zt + butka 2 zt = zt [ Jabtko 2 zt + sok 4 zt = zt

] Masz 10 zt. Kupujesz kanapke za 7 zt.
Reszta: zt

Najtanszy produkt...

Za 10 zt moge kupi€...

Notatka nauczyciela:
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6. Zegar i planowanie

Wopisz godzine albo potgcz czynnosc¢ z pora dnia.

] Sniadanie: [] Poczatek lekciji: [] Obiad:
[0 Powrét do domu: [ Sen:

Na wykonanie zadania
potrzebuje... minut

O przerwe poprosze o
godzinie...

Notatka nauczyciela:
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7. Co jest bezpieczne?

Zaznacz TAK albo NIE. Oméw kazdg sytuacje.

[] Przechodze na zielonym Swietle. TAK / NIE ] Podaje hasto obcej osobie. TAK / NIE

[ Prosze o pomoc zaufang osobe. TAK / NIE ] Dotykam goracego garnka. TAK / NIE

Gdy nie wiem, co zrobic...

Numer alarmowy...

Notatka nauczyciela:
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8. Mdj maty sukces

Podsumuj zadanie, dzien lub tydzien.

[0 ZROBILAM/EM

Z POM ESZCZE CWICZ
SAMODZIELNIE L) Z OO [ JESZCZE CWICZE

[0 CHCE SPROBOWAC

BYLO tATWE BYLO TRUDNE
= = PONOWNIE

Méj sukces...

Pomogto mi...

Nastepnym razem...

Notatka nauczyciela:




